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INFORMOVANY SOUHLAS
CELKOVA ANESTEZIE nebo ANALGOSEDACE

u nespolupracujiciho ditéte (osoby svérené) pri stomatologickém osetreni

Vazeni rodi¢e/zédkonni zastupci,

rozhodli jste se, Ze stomatologické osetfeni Vaseho ditéte/osoby svérené, bude provedeno v uréité formé
snizeného stavu jeho védomi. O povaze vykonu budete podrobné informovani stomatologem. Stomatologicky vykon
bude proveden v kombinaci mistniho znecitlivéni oSetfované oblasti a premedikace, analgosedace nebo celkové
anestezie.

Co je premedikace?

V uréitou dobu, nejcastéji cca 40 minut pred vlastnim vykonem, budou Vasemu ditéti poddny peroralné (dité je
spolkne) léky, které navodi uréitou zménu stavu védomi a potlaci pfirozeny strach z vykonu. Takto bude moZno provést
nezbytné Ukony pro dalsi pokracovani anesteziologické péce, jako je zajisténi Zilniho vstupu (zavedeni tenké plastové
trubicky do Zily na ruce nebo nozicce). MUZe nastat situace, kdy nespoluprace malého pacienta bude pretrvavat i po
podani premedikace a dalsi vykony nutné k provedeni samotného zubniho osetfeni nebude mozné provést. V tomto
pfipadé anesteziolog pristoupi k prohloubeni utlumu védomi pomoci inhala¢niho anestetika podaného oblicejovou
maskou pfi dychani.

Co je analgosedace?

Je stav, kdy anesteziolog pomoci Iék(i uvede pacienta do stavu docCasného a ¢astecného utlumu nervové
soustavy, kdy jsou zachovany obranné reflexy véetné kasle a schopnost samostatné dychat. V tomto stavu Utlumu
védomi ,bude Vase dité spat, podfimovat”, tento stav je vratny a pokud je treba, lze pacienta (napf. hlasitéjSim
oslovenim) probudit, pacient je zpravidla schopen zékladni komunikace. Kombinace lokalni anestezie a podani lékd
proti bolesti zajistuje minimalni bolestivost pfi a urcitou dobu po vykonu. PouZivaji se obvykle celkova anestetika
v jiném davkovacim schématu nez pfi celkové anestezii.

Co je celkova anestezie?

Je stav, kdy Vas anesteziolog pomoci |ékd uvede do stavu docasného Utlumu nervové soustavy, ten se projevi
ztrdtou védomi, vyfazenim vnimani bolestivych podnétu a reakci na né. Celkovd anestezie je vidy spojena
s pfechodnym odnétim zakladni Zivotni funkce — védomi, a s tim spojenou schopnost spontanniho dychdani. Mezi
zakladni postupy anestezie patfi zajisténi plicni ventilace a prichodnosti dychacich cest pomoci specidlnich pomUcek
a postupl. | vtomto pfipadé bude vykon proveden v kombinaci s lokaIni anestezii a podanim Iék{ proti bolesti.

1. P¥iprava pfed vykonem

V rdmci pfipravy pred vykonem jste jiz splnili a zajistili vSechny tkoly, které jsou shrnuty v CHECKLISTU, ktery jste
obdrzeli spolu s dalSimi formulati v emailové komunikaci.

V den vykonu, na misté zakroku, s Vami anesteziolog znovu zkontroluje dokumentaci, Udaj o lacnosti a ev.
alergiich, vysetfi VaSe dité, zejména zda nevykazuje priznaky respiratniho onemocnéni ¢i jiného infekéniho
onemocnéni. V kratkém rozhovoru zrekapituluje pribéh anesteziologické péce a zodpovi Vase pripadné dotazy.

Poté podame Vasemu ditéti premedikaci.

Pro¢ musi mit dité pred vykonem vysetfeno pediatrem?

- Davod je ten, Ze pfi jakémkoli akutnim onemocnéni ¢i zhorSeni chronického onemocnéni maji déti zvySenou
drazdivost dychacich cest, které se projevuje otokem a zhorSenou prichodnosti dychacich cest, v nékterych
pripadech az s moZnou neprlichodnosti, zvlasté pokud je vykonu provadén v dutiné Ustni nebo na krku. Riziko této
Zivot ohroZujici komplikace je tfeba minimalizovat. Proto je nutné, aby Vase dité pfed zakrokem vysetfil pediatr a
bylo bez akutniho infektu.

Pro¢ musi dité pred vykonem lacnit?

- Je to dlivodu minimalizace rizika vdechnuti Zaludec¢niho obsahu do plic. To je Zivot ohroZujici komplikace, kdy pfi
zménéném stavu védomi podanymi anestetiky jsou utlumeny prirozené obranné reflexy (kasel) a mlzZe dojit
k vdechnuti Zaludecniho obsahu, coZz mlze zpUsobit velmi tézky znét plic.
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2. Postup, povaha a cil analgosedace/celkové anestezie pfi stomatologickém vykonu

Za Vasi pritomnosti u ditéte, jiz po podané premedikaci, zhodnoti anesteziolog stav Vaseho ditéte a zvoli
nejvhodnéjsi postup v jakém vlastni stomatologické oSetfeni probéhne. Dité bude preneseno na stomatologicky salek
a zahdjime monitoraci Zivotnich funkci. Poté bude nutné zajistit Zilni vstup pro podavani lék( nutnych k vedeni
analgosedace nebo celkové anestezie, to podle stavu ditéte provedeme jen v premedikaci nebo v sedaci inhalacnim
(vdechovanym) anestetikem. Prohloubeni anestezie bude mozné provést ve Vasi pritomnosti, pro lepsi spolupraci
s ditétem. Dalsi ukony budou s Vasim dovolenim provadény jiz bez Vasi pfitomnosti, pokud bude zvoleno osSetreni
v celkové anestezii, bude nutné zajistit dychaci cesty specidlni pom(ckou tzv. laryngedini maskou nutné k plicni
ventilaci. Po osetfeni ukon¢ime podavani anestetik, Vase dité se probudi, bude uloZzeno na dospdvaci IUzko a
pokracovano v monitoraci Zzivotnich funkci pod dohledem zdravotnika, tam jiz opét budete pfitomni. Po plném
zotaveni ditéte (obvykle 1 —2 hodiny), Vam jej preddme do péce a v souladu s ,,Doporucenim po anestezii“ a odjedete
dom{. (Podrobné informace najdete v dokumentu ,,Doporucéeni po anestezii“.

3. Pfinos vykonu

Analgosedace/celkova anestezie jako takova neni lé¢ebnym vykonem. Je poskytovana pro vykony operacni i
neoperacni povahy. Cilem je zajistit klidny a nebolestivy pribéh planovaného vykonu. Cilem vyse zminénych
invazivnich procedur (kanyla, laryngealni maska) je podavani Iék(l a zachovani poZzadovanych fyziologickych parametr
béhem vykonu.

4. Rizika a komplikace nejen u déti pfi a po vykonu

Kazdy lékarsky zakrok, a tedy analgosedace/celkova anestezie, ma sva rizika a komplikace, rlizného stupné
zédvaznosti, avsak obecné rizika jsou velmi mald. Samotnd analgosedace/celkova anestezie neni nebezpecna, naopak,
navozuje u pacienta stav, ktery mu dovoluje co nejlépe zvlddnout zatéz, ktery operaéni zakrok predstavuje. Relativné
Castéjsi komplikace mUlze byt vyskyt pooperacni nauzey a zvraceni, bolesti hlavy, svall, dale vyskyt krevniho vyronu
v misté zavedeni intravendzni kanyly, nebo v misté po neuspésné kanylaci. Pokud se béhem zacatku oSetfeni nepodari
zavést kanylku do Zily ditéte (maximalné 3 pokusy), dité musi byt vyvedeno z anestezie a operacni vykon se v tomto
pfipadé kvali bezpecnosti neuskutecni.

Analgosedace/celkova anestezie je spojena s pfechodnym a ¢asteénym odnétim zakladnich Zivotnich funkci — mj.
védomi, i pfes zachované obranné reflexy, mize byt vykon komplikovan vdechnutim (aspiraci) zalude¢niho obsahu do
plic a to zejména pfi nedodrzeni predoperacni pripravy lacnéni. Dale se m(zZe objevit tézka alergicka reakce (na podani
Iékl), nebo jiné neocekdvané zavaziné komplikace jako poruchy srdecni Cinnosti, vznik krevnich srazenin, mozkova
mrtvice, plicni embolie ¢i nahle vznikld vysoka horecka. VSechny tyto komplikace jsou relativné vzacné (1:10000) a
anesteziolog je dokaZe vCas rozpoznat a léCit. V souvislosti s [é¢bou si mohou tyto zdvazné komplikace vyZadat uvedeni
pacienta do celkové anestezie, zajisténi dychacich cest trachealni intubaci a umélou plicni ventilaci. Umrti v souvislosti
s planovanym chirurgickym vykonem a celkovou anestezii je extrémné vzdcné (méné nez 1:100 000).

5. Omezeni po provedeném vykonu

Perordlni pfijem je v béZzném pfipadé mozno obnovit béhem nékolika hodin po provedeni vykonu. Po zakroku
nesmite nechat své dité bez dozoru. Pokud se objevi jakékoli potiZe, ihned volejte anesteziologa. Podrobné informace
v dokumentu Doporuceni po anestezii.



Kralovicka 1427/25 | www.proanest.cz | lékafi - anesteziologie
— 323 00 Plzen tel. 728 994 526 | MUDr. Jiri Pouska, Ph.D.
IC: 13950983 info@proanest.cz | MUDr. Josef Kristof

S. L O.

VLASTNi SOUHLAS RODICU/ZAKONNYCH ZASTUPCU:

Na zakladé poskytnutych informaci (nehodici se skrtnéte):

Souhlasim s premedikaci .......ccccceveeeveveecerceneeieeree e, [ANO ] [ NE]
Souhlasim s analgosedaci .........ccccoveevevieeeccece e [ANO ] [ NE]
Souhlasim s celkovou anestezii .......cccocevveveeveevveceeeeenen. [ANO ] [ NE]

Dopliujici otazky rodi¢e/zakonného zastupce
Doplnujici otazky:

Prohlaseni Iékare, ktery pacienta poucil:
Prohlasuji, Ze jsem vyse uvedené rodice (nebo zakonné zastupce) srozumitelnym zplsobem informoval o vyse
uvedenych vykonech a to véetné upozornéni na mozné komplikace.

Datum Jméno a pfijmeni Podpis

Prohlaseni rodi¢t/zakonnych zastupce
NiZe podepsani prohlasuiji, Ze:

1. jsem byl(a) [ékafem srozumitelné sezndmen(a) s veskerymi shora uvedenymi skute¢nostmi véetné upozornéni na
mozné komplikace.

2. udaje a pouceni mi byly Iékafem vysvétleny, porozumél(a) jsem jim a mél(a) jsem moznost klast doplriujici otazky,
které mi byly zodpovézeny. Lékaf mi vénoval dostatek ¢asu.

3. na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvaZeni souhlasim s provedenim vySe uvedenych
anesteziologickych postupu, jsem si védom/a moznych komplikaci.

4. byl/a jsem seznamen/a s lééebnym rezimem.

5. jsem nezamlcel/a zadné Gdaje o zdravotnim stavu ditéte/osoby svérené, které by mohly nepfiznivé ovlivnit 1é¢bu
Ci ohrozit dité nebo okoli.

6. souhlasi, aby u jejich ditéte/svéfené osoby, v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalsich zakrokl nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi byly provedeny veskeré potiebné a neodkladné
vykony nutné k zdchrané zdravi a Zivota, pfipadné i s prekladem a dalsi |é¢bou v jiném zdravotnickém zafizeni.

7. Jsem sivédom(a), Ze mohu svij souhlas s navrhovanym anesteziologickym postupem kdykoli odvolat.

Datum Jméno a pfijmeni Podpis




